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         CONSILIUL MUNICIPAL CHIȘINĂU 
        PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHIȘINĂU 

 

        DIRECȚIA GENERALĂ EDUCAȚIE, TINERET ȘI SPORT  
         INSTITUŢIA PUBLICĂ LICEUL TEORETIC ,,TRAIAN” 

 

 

 
 Nr.    281 - ab      din          06.10.2025 
  

ORDIN 

 

Cu privire la   modificarea orarul activităţilor de consiliere a elevilor 

în anul de studii 2025-2026 

 

În conformitate cu Planul-cadru pentru învăţământul primar, gimnazial şi 
liceal pentru anul de studii 2025-2026, în conformitate cu  Metodologia privind 
repartizarea timpului de muncă a personalului didactic din instituţiile de 
învăţământ general (ord.MEC nr.726 din 16.06.2021, art.11) 

ORDON: 

1. Cadrele didactice: 

a) vor desfăşura activităţile de consiliere cu elevii  în conformitate cu orarul 
modificat  din anexele 1 şi 2;  

b) vor completa formularul Google Forms de pe Drive al liceului 
https://forms.gle/Rcoov7kt6faJzFRu5 , de fiecare data, când vor avea elevi 
la consiliere.  

2.  Diriginţii claselor vor familiariza elevii şi părinţii acestora cu orarul 
activităţilor de consiliere cu elevii. 

3. Responsabil de realizarea prevederilor ordinului dat se desemnează dna 
Ruban Angela, directoare adjunctă pentru instruire.  

 

                  

 

Directoarea liceului                         Tatiana Gogu  
 

_________________________________________________________________________________ 
Bd. Cuza-Vodă, 36, MD-2060, municipiul Chişinău, Republica Moldova,  

Tel.:(022) 66-14-01, (022) 76-57-22     www.liceultraian36@gmail.md 

 

 

Ex: Ruban Angela, directoare adjunctă pentru instruire 

 

 

https://forms.gle/Rcoov7kt6faJzFRu5
http://www.liceultraian36@gmail.md


Anexa 1 la ordinul nr.   281-ab  din         06. 10.2025 

 
Orarul activităţilor de consiliere a elevilor  în perioada cănd ei au lecţii 

 anul de studii 2025-2026 

 

 

to
ta
l
o
r
e

d
e

c
u
r
s Timpul 

în 

minute nr. cab.

luni marţi miercuri joi vineri

1 Dragutan T. engl 15 51 320 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25

fr 12 41 320 14.15  - 14.56

2 Dobrota M. engl 28 95 225
8.10  - 8.20       

14.15  -  15.00
14.15  -  14.55

3 Chiriac Ina engl 4 14 227 13.20  - 13.34

fr 4 14 227 14.15 - 14.28

4 Tabaranu T. engl 10 34 223 13.20 - 13.54

ist 6 20 223 8.00   -   8.15

societ 11 37 223

5 Postica O. ehgl 26 88 120 14.15 - 15.30 8.10 - 8.23

6 Moraru R. engl 26 88 220 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 14.15 - 14.30 8.00   -   8.23

7 Ciobanu S. engl 16 54 104 14.15 - 14.43 14.15 - 14.43

8 Bogas A. engl 28 95
102

8.10  - 8.20       

14.15  -  15.30 14.15 - 15.25

9 Eriomenco T. fr 26 88 123 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 14.15  -  14.53

10 Gulica E. engl 2 7 105 8.00   -   8.10

fr 14 47 105 8.00   -   8.22 8.00   -   8.22

11 Florea G. engl 12 41 103 14.15  -  14.35 14.15  -  14.36

12 Rabei L. l.rom 6 20 202 14.15  -  14.35

13 Lungu L. l.rom 21 71 221 8.00   -   8.25

fr 4 14 221 8.00   -   8.14

14 Paraşciuc E. l.rom 28 95 122 14.15 - 15.30 14.15 - 15.30

15 Angheluta T. l.rom 27 91 326 14.15 - 14.30 14.15 - 14.46

16 Sajin L. l.rom 27 91 127 14.15 - 14.30 14.15 - 14.46

17 Bîlici M. l.rom 11 37 121 14.15 - 14.52

18 Bătrân R. l.rom 26 88 101 8.00   -   8.27 8.00   -   8.26

19 Chilian V. inform 17 57 325 14.15 - 14.47 8.00   -   8.25

20 Snegur T. inform 21 71 226 14.15 - 14.56 14.15 - 14.45

21 Gogu T. munca 4 14 102 8.10  -   8.24

22 Chiriac Ion munca 20 68 103

biol 7 24 103

şt 2 7 103

23 Tcaci D. l.rusa 18 61 121 14.15 - 14.45 14.15 - 14.46

24 Chicu V. geogr 21 71 128 8.00   -   8.25 14.15 - 14.36 8.00   -   8.25

25 Musteaţă N. geogr 11 37 323

ist 13 44 323

societ 4 14 323

26 Trelea T. ist 21 71 229 8.00   -   8.20 14.15 - 14.41

societ 6 20 229

27 Pascariuc V. ist 18 61 328

societ 6 20 328

28 Goncearuc A. mat 25 84 126 8.11   -   8.25 8.00   -   8.25

29 Ruban A. mat 7 24 126 8.00   -   8.24

30 Untu Z. mat 25 84 224 8.11   -   8.25 8.00   -   8.25

31 Roadedeal N. mat 26 88 201 8.00   -   8.25 8.00   -   8.18

32 Biezhenaru N. mat 24 81 321 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 14.15 - 14.46

33 Nihtii S. fizica 20 68 327 14.15 - 14.45 14.15 - 14.53

34 Vrabie M. fizica 26 88 228 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.20 8.00   -   8.18

35 Chiriţa Iu. chimie 27 91

şt 2 7

36 Nacu V. biol 24 81 222

chimie 5 17

37 Usatîi N. biol 9 30 128 8.00   -   8.15 8.00   -   8.15

38 Panaiot Z. desen 12 41

munca 16 54

39 Boboc C. ed.fizica 26 88 s.sport 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 14.15 - 15.30

40 Nacu Ion ed.fizica 28 95 s.sport 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.20

41 Petrov E. muzica 17 57 223 14.15 - 14.47 8.00   -   8.25

8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.23

324 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.20

14.15 - 14.29

8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.19   -   8.25

322 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.16

8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.25 8.00   -   8.24

14.15 - 14.52

 



 

                                                                        Anexa 2 la ordinul nr.       281-ab  din    06 .10.2025 
Orarul orelor de consiliere a elevilor  în perioada vacanţelor (de toamnă, de iarnă, de primăvară, de Paşte), 

anul de studii 2025-2026 
  

to
ta
l
o
r
e

d
e

c
u
r
s Timpul în 

minute nr. cab.

luni marţi miercuri joi vineri

1 Dragutan T. engl 15 51 320 9.00 - 9.51

fr 12 41 320 9.00 - 9.41

2 Dobrota M. engl 28 95 225 9.00 - 10.00 9.00 - 9.35

3 Chiriac Ina engl 4 14 227

fr 4 14 227

4 Tabaranu T. engl 10 34 223 9.00 - 9.34

ist 6 20 223 9.00 - 9.15

societ 11 37 223

5 Postica O. ehgl 26 88 120 9.30 - 10.15 9.30 - 10.13

6 Moraru R. engl 26 88 220 9.00 - 10.28

7 Ciobanu S. engl 16 54 104 10.15 - 10.43 10.15 - 10.43

8 Bogas A. engl 28 95 102 9.00 - 10.00 9.00 - 9.35

9 Eriomenco T. fr 26 88 123 9.00 - 9.30 9.00 - 9.30 9.00 - 9.28

10 Gulica E. engl 2 7 105

fr 14 47 105

11 Florea G. engl 12 41 103 10.00 - 10.41

12 Rabei L. l.rom 6 20 202 10.00 - 10.20

13 Lungu L. l.rom 21 71 221 9.00 - 9.40

fr 4 14 221

14 Paraşciuc E. l.rom 28 95 122 10.15 - 11.15 10.15 - 10.50

15 Angheluta T. l.rom 27 91 326 10.00 - 10.46

16 Sajin L. l.rom 27 91 127 10.00 - 10.46

17 Bîlici M. l.rom 11 37 121 10.00 - 10.37

18 Bătrân R. l.rom 26 88 101 10.00 - 10.53

19 Chilian V. inform 17 57 325 10.10 - 11.07

20 Snegur T. inform 21 71 226 10.00 - 11.11

21 Gogu T. munca 4 14 102 11.00 - 11.14

22 Chiriac Ion munca 20 68 103

biol 7 24 103

şt 2 7 103

23 Tcaci D. l.rusa 18 61 121 10.00 - 10.30 10.00 - 10.31

24 Chicu V. geogr 21 71 128 10.00 - 11.11

25 Musteaţă N. geogr 11 37 323

ist 13 44 323

societ 4 14 323

26 Trelea T. ist 21 71 229 10.00 - 10.46

societ 6 20 229 10.15 - 10.35

27 Pascariuc V. ist 18 61 328

societ 6 20 328

28 Goncearuc A. mat 25 84 126 9.30 - 10.10

29 Ruban A. mat 7 24 126 10.00 - 10.24

30 Untu Z. mat 25 84 224 9.30 - 10.10

31 Roadedeal N. mat 26 88 201 10.00 - 10.44

32 Biezhenaru N. mat 24 81 321 10.00 - 10.44 10.00 - 10.41

33 Nihtii S. fizica 20 68 327 10.00 - 11.08

34 Vrabie M. fizica 26 88 228 10.00 - 11.28

35 Chiriţa Iu. chimie 27 91

şt 2 7

36 Nacu V. biol 24 81 222

chimie 5 17

37 Usatîi N. biol 9 30 128 9.00 - 9.30

38 Panaiot Z. desen 12 41

munca 16 54

39 Boboc C. ed.fizica 26 88 s.sport 10.00 - 10.30 10.00 - 10.58

40 Nacu Ion ed.fizica 28 95 s.sport 10.00 - 10.30 10.00 - 10.30 10.00 - 10.35

41 Petrov E. muzica 17 57 223 9.00 - 9.57

9.00 - 10.21

9.30 - 9.58

9.00 - 9.54

9.00 - 10.37

9.30 - 10.00 9.30 - 10.00 9.30 - 10.08

10.00 - 10.51

324 9.15 - 9.45 9.15 - 9.45 9.15 - 9.50

322 9.30 - 10.00 9.30 - 10.00 9.30 - 10.08
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