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I entru ca in aceasta luna

incepe sa cada bruma, in
traditia populara, lunii
octombrie 1 se spune
Brumarel. Despre luna lui
Brumarel, in traditia
populara se cunosc mai multe aspecte. Astfel, anul care urmeaza va fi roditor daca frunzele
pomilor se ingdlbenesc si cad in octombrie. Se mai spune ca va fi vant puternic in decembrie,
daca ploud mult in octombrie, de asemenea, va fi timp frumos in ianuarie daca e multa bruma
sau chiar zapada in

brumarel. Daca in noaptea de
Samedru, oile se culca gramada
in ciopor, va fi iarna grea, iar
daca oile dorm rasfirate, se
astepta o iarna blanda, iar daca
nucii §i gutuii sunt incarcati, e
semn de iarni grea. In aceasta
perioada incep pregatirile pentru
iarnd, taranii fiind preocupati, in
special, de treburile gospodariei.

Dupa folcloristul Ion Ghinoiu,
prima saptamana a lui
,,Brumarel” se cheama
Saptamana lui Procoava, dupa

| numele sfantului care acoperd ogoarele cu zapada, pentru ca pamantul sa aiba destuld apa

I cand se desprimdvareaza, holdele sa aiba spic bogat si gradinile sa fie rodnice. Sdptdmana a

| doua este Saptamana Satului, cea in care preocuparile sunt pentru gospodarie. Cea de-a treia
: saptdmand este numitd Saptamana Lucinului, de la numele zeului protector al lupilor. Ultima
I sdptdmana a lunii porta numele Saptaméana Samedrului si este saptamana in care se

: sarbatoreste Sfantul Mucenic Dimitrie — ,,Samedru”.

I Pe 1 octombrie, in calendarul popular il aflam pe Sfantul Procoava, cel care acopera

I pamantul cu zapada. Stiind ca sunt mai placute flacailor daca au parul bogat si lung, fetele se
I roagd Sfantului Procoava sa le daruiascad aceasta nepretuitd podoaba. Una dintre cele mai

| iInsemnate sarbatori ortodoxe este Sfanta Paraschiva, praznuita pe 14 octombrie. Aceasta zi

: marcheaza inceputul pregatirii turmelor pentru iernat, dar si deschiderea unor targuri
I specifice produselor pastorale. Sfanta Paraschiva se tine prin post §i rugaciune, nu se

ucreaza, in caz contrar, existand pericolul aparitiei unor boli.



