Piureu din mazare cu

batuta de pui 1/150/90 42,69 16,87 57,91 489,04

Fileu de pui 0,090 20,80 8,80 6,00 119,00

Mazare uscata 0,090 20,60 0,90 47,46 281,19

Unt fara grasimi vegetale 0,002 0,01 1,64 0,02 14,96

Ulei de floarea soarelui 0,005 4,95 44,95

Oua 0,006 0,68 0,52 0,05 7,46

Faina 0,006 0,60 0,06 4,38 21,48

Castraveti murati 1/25 0,25 0,05 0,75 3,00

Castravefi murati cu

continut de sare de pind la 0,25 0,05 0,75 3

1,5 gr. 0,025

Compot din fructe de

sezon 1/200 0,14 18,83 68,74

Fructe de sezon 0,040 0,14 3,98 16,54

Zahar 0,015 14,85 52,20

Piine de secara/ Paine

de faina integrala

fortificata cu fier si acid

folic 1/50/25 6,30 1,35 36,00 198,00

Pdine de faind integrald

fortificata cu fier si acid

folic 0,050 4,05 0,60 24,00 133,50

Paine de secara 0,025 2,25 0,75 12 64,5
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA Prinz 54,25 20,72 154,17 962,60

e ‘TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ZIUA VII 92,76 ~41,64.. 235,54 1540,26




