
 

Curriculum vitae 

 

 

Informaţii personale 

Nume, prenume Postoronca Alina 

 

Data naşterii 24.04.1982 în raionul Edineț, satul Corpaci 
 

 Sex Femenin 

 

Adresă mun. Chișinău, bul. Mircea Cel Bătrîn 41 B 

 

Telefon Serviciu: 

022-33-92-56 

Domiciliu: Mobil:  

079801050 

Alte date de contact: 

079062048 

Fax  

E-mail alinapostoronca@mail.ru 

Locul de muncă  
 

MD- 2001 mun. Chișinău, sectorul Centru, str. Milești 34 

Instituția Publică Gimnaziul ,,Adrian Păunescu”   

Experienţa profesională 

Perioada  

Funcţia sau postul 
ocupat 

În calitate de director - Instituția Publică Gimnaziul ,,Adrian Păunescu”  

MD- 2001 mun. Chișinău, sectorul Centru, str. Milești 34,  
20 aprilie 2022- prezent. 

 

În calitate de director adjunct interimar pentru educație  - Instituția Publică 
Școala Primară nr.12 ,,Anatol Popovici”  MD- 2044 mun. Chișinău, sectorul 
Ciocana, str. P.Zadnipru 2/4, www.sp12educ.md ,  

septembrie  2020- august 2021. 

 

În calitate de învățător - Instituția Publică Școala Primară nr.12 ,,Anatol 
Popovici”  MD- 2044 mun. Chișinău, sectorul Ciocana, str. P.Zadnipru 2/4, 
www.sp12educ.md , ianuarie  2020 –  19 aprilie 2022. 

 

În calitate de director interimar – Instituția de Educație Timpurie nr.177  

MD-2023 mun. Chișinău, str. Voluntarilor 14 /3, facebook IET nr.177,       

13 iunie 2019- 13 decembrie 2019 

 

În calitate de învățător - Instituția Publică Școala Primară nr.12 ,,Anatol 
Popovici”  MD- 2044 mun. Chișinău, sectorul Ciocana, str. P.Zadnipru 2/4, 
www.sp12educ.md , 2017- 2019. 

 

În calitate de învățător - IP Școala-grădiniță ,,Ilie Fulga”  

MD-4839 mun. Chișinău, com. Stăuceni, str. Trandafirilor 2A, facebook IP 

Școala-grădiniță,,Ilie Fulga”,  2011- 2017 

 

În calitate de învățător - la Gimnaziul nr.80 Stăuceni  
MD-4839 mun. Chișinău, com. Stăuceni, str. Livezilor 2, facebook Liceul 

Teoretic „ Dragoș - Vodă” 2004- 2007 

 

 În calitate de educator -Instituția preșcolară nr.168 



MD- 2060 mun. Chișinău, sectorul Botanica, str. Ioan Cuză- Vodă 29/7, 
facebook Instituția preșcolară nr.168, 2003-2004 

 

În calitate de educator -Instituția preșcolară nr.150 

MD- 2045 mun. Chișinău, sectorul Râșcani, str. Matei Basarab 4, facebook 

Instituția preșcolară nr.150, 2002-2003 

 

Profesor de limba și literatura română – Gimnaziul Corpaci  

MD- 4624 r-nul Edineț, sat. Corpaci, facebook Gimnaziul Corpaci 

 

Principalele activităţi 
si responsabilităţi 

2016 - Publicație: Metodologia studierii textului liric în clasele primare în 

cartea Monitorizarea cunoașterii axată pe obținerea performațelor, Chișinău 
2016  

2021 –  Coautor la caietul elevului în  clasa a III- a, științe, Pontos , Chișinău 
2021 

28 septembrie 2017- Participare în cadrul seminarului instructiv – metodic 

pentru cadrele didactice și manageriale din înv. Primar și educație timpurie: 
Componentele unei tranziții reușite de la treaptă la alta 

 

29 noiembrie 2017- Moderator în cadrul seminarului instructiv – educativ 

pentru cadrele didactice din învățământul primar cu genericul: „ Învățarea 
prin comunicare” mun. Chișinău  
 

19- 21 aprilie 2019- Participarea la Proiectul Internațional: Starea de bine în 
clasă – provocări și soluții mun. Chișinău, Rep. Moldova 

 

10-11 iunie 2019 - Participare la Proiectul Educațional interșcolar 
transfrontalier: Competențe în educație. Aspecte ale gândirii critice în 
învățământul primar și preșcolar, jud. Botoșani, România 

 

21 august 2019- Participare la master class, cu subiectul: Strategii logipedice 

flexibile, focusate spre stimularea verbală a preșcolarilor , implimentate de 
cadrele didactice, mun. Chișinău 

 

  11 noiembrie 2019 – Participare la Proiectul Educațional interșcolar 
transfrontalier: Competențe în educație. Metode și tehnici de evaluare în 
învățământul primar și preșcolar, com. Stăuceni, mun. Chișinău, Rep. 

Moldova 

 

  15 noiembrie 2020 – Participare la Proiectul Educațional interșcolar 
transfrontalier: Competențe în educație. Metode și tehnici de evaluare în 
învățământul primar și preșcolar, com. Stăuceni, mun. Chișinău, Rep. 

Moldova – continuare. 

  

15 decembrie 2022- Proiect educațional Sub flacăra lui Adrian Păunescu 

  

28 aprilie 2023 – Proiect educațional . Educația parentală 

 

29 ianuarie 2024 – Protecție integrată. Suport UNICEF. 
 

 

 



   

Educaţie şi formare 

Perioada  

Calificarea / 

diploma, obţinută 
LICENȚA , 2000 -2004 – Universitatea de Stat din Tiraspol , 

specialitatea: Pedagogia și psihologia învățământului primar și preșcolar 
 

MASTERAT , 2013 – 2015 - Universitatea de Stat din Tiraspol , 

specialitatea: Pedagogia și metodologia învățământului primar  
 

Domenii principale 

studiate / competenţe 
dobândite 

Psihopedagogia învățământului preșcolar 
Psihopedagogia învățământului primar 

Gradul didactic / 

managerial deţinut 
Grad didactic I, confirmarea în anul 2023, ordinul nr.869 din 14.07.2023 al 

DGETS al Consiliului Municipal Chișinău 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ / 

furnizorului de 

formare 

30.10.2017- 11.11.2017 - Institutul de formare continuă, metodica 
pregătii lecției multimedia moderne, mun. Chișinău 

21.10.2017- 17.11.2017 -  Institutul de formare continuă, specialitatea – 

învățământ primar, mun. Chișinău 

05.06.2019- 21.06.2019 - Asociația Obștească Programul Educațional „ 

Pas cu pas”, mun Chișinău 

12 .02.2025 – 07.03.2025 – Managmentul Educațional, Universitatea de Stat 
, Ion Creangă. 
  

 

 

Limba maternă LIMBA ROMÂNĂ 

Limbi străine 
cunoscute 

 

Limba engleză 

Limba 

_________ 

Citirea Scrierea Vorbirea 

Excelent □ □ □ 

Bine V V □ 

Satisfăcător □ □ V 

Slab □ □ □ 

 

 

 

Competenţe şi 
aptitudini 

organizatorice 

• Comunicarea eficientă  
• Negocierea 

• Ascultarea activă 

• Comunicarea în echipă 
 

Competenţe şi 
cunoştinţe de 

utilizare a 

calculatorului 

• Utilizarea calculatorului și softurilor educaționale  
• Implicare maximă în activitățile propuse 

• Capacitatea de a lucra în echipă utilizând Zoom, Google Meet 
• Înțelegerea sistemelor de operare – convertirea MP3, Word 

• Crearea și editarea fișierilor de calcul, în ex. Excel 

Aptitudini şi competenţe personale 



• Crearea prezentărilor de bază, de ex. PowerPoint 
 

Alte competenţe 
şi aptitudini 

relevante 

funcţiei 

• Orientarea  către rezultate 

• Capacitatea de a învăța mereu 

• Gândirea critică 

• Realizarea echilibrului intern 

• Capacitatea de a motiva 

• Comunicare constructivă 

• Definirea lucrului în echipă 

• Rezolvarea problemelor apărute 

• Învățarea și autodezvoltarea 

• Drepturi și obligațiuni 
• Adoptarea deciziilor în cadrul echipei manageriale 

• Autoîncrederea în condiții de incertitudine 
 

 

 

 


