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                                           Director interimar  ___________Toma Alla
                           Școala Primară Grădiniță Nr.226
 
                                        Data    09.06.2023
                    MENIU
	Nr.
Ord.
	Denumirea bucatelor 
	Gramajul 
bucatelor 

	
	DEJUN I	
	

	1
	Terci din crupe de orz cu lapte
	1/200

	2
	Covrigei fără grăsimi
	1/254

	3
	Lapte fiert
	1/200

	4
	
	

	
	DEJUN II
	

	1
	Mandarină  
	1/200

	2
		
	

	
	
	

	
	PRÂNZ
	

	
	
	

	1
	Roșii porționate
	1/30

	2
	Supă cu tăieței de casă și  smântână
	1/200/5

	3
	Pârjoale  de pește 
	1/55

	4
	Pilaf din orez cu legume
	1/100

	5
	Compot din mere 
	1/150

	6
	Pâine din făină integrală
	1/33

	7
	
	

	8
	
	

	
	
	

	
	CINA
	

	1
	Tocană din  legume 
	1/100

	2
	 Ou fiert
	          1/50

	3
	Ceai cu zahăr
	         1/200

	4
	Tartină cu unt
	          1/40/10


ASISTENT MEDICAL                        T. Izman



                                                                    
