                                  APROBAT:
Director interimar___________Burlacu Lina
Școala Primară Grădiniță Nr.226
 
Data   05.01.2022      
                    MENIU
	Nr.
Ord.
	Denumirea bucatelor 
	Gramajul 
bucatelor 

	
	DEJUN I
	

	1
	Terci din orez cu lapte 
	1/220

	2
	Biscuiți fără grăsimi   
	1/25

	3
	Lapte fiert cu cacao    
	1/200

	4
	
	

	
	DEJUN II
	

	1
	Măr proaspăt
	1/130

	
	
	

	
	PRÂNZ
	

	1
	Salată din legume și semințe   
	1/55/5

	2
	Supă cu legume și smântână cu crutoane  
	1/200/11

	3
	Pârjoală din carne de pasăre    
	1/100

	4
	Varză înăbușită cu legume   
	1/160

	5
	Pâine din făină integrală
	1/33

	6
	Compot din mere 
	1/150

	7
	
	

	8
	
	

	
	
	

	
	CINA
	

	1
	Coptură în asortiment cu stafide       
	1/100

	2
	Iaurt   
	1/200

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	



ASISTENT MEDICAL                        T. Izman
