MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolara)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 01.11.2021

N : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor

Dejun
1 Paste fdinoase cu unt 1/120
2 Ceai cu lamaie 1/200
3 Tartind cu unt 1/40

Dejun 11
1 Struguri 1/40
2

Pranz
1 Salata din rosii, ardei si capd 1/40
2 Supd tirineascd cu smantani 1/200/4
3 Pilaf din carne de viti 1/140
4 Paine din fdind integrald 1/33
5 Compot din mere proaspete 1/200

Cina
1 Salati din legume cu seminte 1/100
2 Omleta naturala 1/60
3 Péine din faina alba fortificata cu acid folic si Fe 1/40
4 Lapte cu cacao 1/160

Asistentul medical



