MENIU ZILNIC DE REPARTITIE
Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolara)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 27.09.2021

Nr. ) Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor

Dejun
1 Paste fdinoase cu unt 1/120
2 Ceai cu limaie 1/200/5
3 Tartind cu magiun 1/40/10
4

Dejun 11
1 Mair proaspat 1/130
2

Pranz
1 Legume proaspete portionate 1/23
2 Supd vegetariand cu smantana 1/200
3 Tocana din legume 1/140
4 Peste la cuptor cu legume 1/145
5 Compot din mere 1/200
6 Paine integrala 33

Cina
1 Omletd cu verdeata 140
2 Lapte fiert 170
3 Paine din faina integrala 1/40
4

Asistentul medical



