
MENIU ZILNIC DE REPARTIŢIE
Școala primară- Grădinița Nr.226
(treapta preșcolară)
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Aprobat:__________ Director
                   MENIU 
	Nr. ord.
	Denumirea bucatelor
	Gramajul bucatelor

	
	Dejun
	

	1
	Terci din crupe de hrișcă cu lapte
	1/200

	2
	Covrigei 
	1/25

	3
	Iaurt natural  2,5%
	1/145

	
	
	

	
	Dejun II
	

	1
	Piersici proaspete
	1/136

	2
	
	

	
	
	

	
	Prânz
	

	1
	Salată din  roșii, ardei dulce și semințe de floarea soarelui
	1/50

	2
	Borș roșu cu smântână
	1/200

	3
	Chifteluțe din carne de găină
	1/90

	4
	Pireu din cartofi
	1/120

	5
	Compot din caise uscate
	1/200

	6
	Pîine integrală 
	1/33

	
	
	

	
	Cina
	

	1
	Coptură în asortiment cu stafide
	1/80

	2
	Lapte fiert 
	1/170

	3
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