MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolara)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 21.08.2021

. : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor

Dejun
1 Paste fdinoase cu unt si branza tare 1/130
2 Ceai din plante — musetel 1/200
3 Tartina cu unt 1/39/10
4

Dejun 11
1 Piersici proaspete 1/70
2

Pranz
1 Salata din legume proaspete 1/40
2 Supi tirineascd cu smantini 1/200/15
3 Orz fiert cu sos rosu 1/140
4 Paine din faind integrald 1/35
5 Compot din mere proaspete 1/200
6

Cina
1 Salati din legume cu seminte 1/100/6
2 Ou fiert 1/52
3 Paine din faina de grau fortificata cu acid folic si Fe 1/39
4 Bauturé din lamaie 1/200
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