MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 26.08.2021

N : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor

Dejun
1 Terci din crupe de orez cu lapte 1/200
2 Tartind cu branzi cu cheag tare 1/43/13
3 Ceai cu lamaie 1/200

Dejun 11
1 Mar proaspat 1/130
2

Pranz
1 Castravete proaspat 1/28
2 Ciorba verde cu smanténa si crotoane 1/200/6
3 Perisoare din fileu de peste cu sos alb 1/55/30
4 Miniliga cu unt 1/120
5 Paine din faind integrald 1/37
6 Compot din mere proaspete 1/200

Cina
1 Biscuiti 1/25
2 Suc de mere 1/200
3
4

Asistentul medical



