MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolara)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 02.08.2021

. : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor

Dejun
1 Paste fdinoase cu unt 1/120
2 Ceai cu zahar si lamaie 1/200
3 Tartina cu unt 1/40/10
4

Dejun 11
1 Mar proaspat 1/130
2 Miez de nuci 1/10

Pranz
1 Salata din mazare verde si ceapa 1/45
2 Supi vegetariani cu smantani 1/200
3 Tocana din legume 1/140
4 Parjoala din carne de vitd 1/90
5 Compot din mere proaspete 1/200
6 Paine din faind integrald 1/33

Cina
1 Omleta cu verdeata 1/100
2 Lapte fiert 1/200
3 Péine din faina fortificatd cu FC si acid folic 1/40
4

Asistentul medical



