
MENIU ZILNIC DE REPARTIŢIE
Școala primară- Grădinița Nr.226
(treapta preșcolară)
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Aprobat:__________ Director
                   MENIU 
	Nr. ord.
	Denumirea bucatelor
	Gramajul bucatelor

	
	Dejun
	

	1
	Terci din grâu cu lapte
	200

	2
	Lapte fiert
	200

	3
	Tartinî cu unt 
	40/10

	
	
	

	
	Dejun II
	

	1
	Banane
	45

	
	
	

	
	Prânz
	

	1
	Salată din legume  proaspete
	45

	2
	Supă cu ou și smântână    
	200

	3
	Tocăniță cu fasole verde cu cartofi și fileu de găină    
	175/75

	4
	Compot din caise uscate   
	200

	5
	Pâine de secară
	35

	6
	
	

	
	Cina
	

	1
	Paste făinoase cu unt
	110

	2
	Pește copt cu legume            
	65

	3
	Ceai cu zahăr  și lămâie
	200

	4
	Pâine integrală de grâu
	40

	5
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