MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 01.06.2021
Nr. ) Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Terci din crupe de mei cu lapte 200
2 Ceai cu zahir 200
3 Tartini cu unt si gem de fructe 40/10/15
4
Dejun 11
1 Mar proaspat 30
Pranz
1 Morcov proaspat 40
2 Supé cu paste fainoase si smantana 200
3 Péarjoale din carne de vita cu cartofi inabusiti 150/75
4 Chefir 200
S Paine de secara 40
Cina
1 Peste copt cu orez si legume 150/50
2 Suc de fructe 150
3 Paine de grau integrala 40
4

Asistentul medical



