MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 27.04.2021
Nr. ) Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Terci din orz cu lapte 200
2 Ceai cu lamaie 200
3 Tarting cu unt 40/10
Dejun 11
1 Fructe proaspete Mar, Covrigeri 35/25
Pranz
1 Castraveti murati 45
2 Sud cu legume si smantana 200
3 Pilaf cu carne de vitd 130/70
4 Chefir 200
5 Piine de secara 450
Cina
1 Chiftelute din peste, sos alb, cu mamaliga 100/50
2 Brocoli 48
3 Paine de grau integrala 40
4 Suc de fructe 200

Asistentul medical



