MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 16.04.2021
N , Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Supa de lapte cu hrisca 200
2 Ceai cu zahir si limaie 200
3 Tartind cu unt si cascaval 40/10/14
4
Dejun 11
1 Fructe proaspete Portocale/ Miez de nuca/ Covrigei 60/10/25
Pranz
1 Morcov portionat 40
2 Ciorba cu legume si smintina 200
3 Tocéanita din carne de curcan cu legume 200
4 Suc de fructe 150
5 Péine de secara 40
6
Cina
1 Omletd cu seminte de susan 100
2 Salata din mazare verde si ceapa 50
3 laurt 125
4 Paine de grau integrald 40
5

Asistentul medical



