MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 29.04.2021
Nr. ) Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Terci din crupe de grau cu lapte 200
2 Lapte fiert 180
3 Tartind cu unt 40/10
Dejun 11
1 Fructe proaspete Banana 30
Pranz
1 Conopida 45
2 Supé cu orez si smantana 200
3 Tocanita din fasole verde si fileu de pui 175/85
4 Suc de fructe 200
5 Péine de secara 40
Cina
1 Salata din legume proaspete 45
2 Paste fainoase fierte 120
3 Peste copt cu legume £
4 Paine de grau integrala 40
5 Ceai cu zahdr si lamaie 200

Asistentul medical



