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Asistentul medical   ______________ 

Nr. 

ord. Denumirea bucatelor 
Gramajul 

bucatelor 

 Dejun 
 

1 Terci din mei cu unt și bostan  200 

2 Biscuiți  25 

3 Ou fiert , iaurt natural 1/1 

 Dejun II 
 

1 Portocală  100 

 Prânz 
 

1 Salată din legume proaspete 55 

2 Supă cu paste făinoase și smântână  200 

3 Carne de pui cu varză înăbușită  170/97 

4 Compot din mere proaspete  200 

5 Pîine de secară 40 

6   

 Cina 
 

1 Păpănași cu brânză de vaci și magiun  160/13 

2 Lapte cu cacao  200 

3   

4    

5   


