MENIU ZILNIC DE REPARTITIE
Scoala primara- Gradinit Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director

MENIU
Data: 11.03.2021
Nr. : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Terci din gris cu lapte 200
2 laurt natural 2,5% 125
3 Biscuiti fara grasimi 25
Dejun 11
1 Fructe proaspete Banand 55
Pranz
1 Salata din legume proaspete 60
2 Ciorba delicioasd cu smantana 200
3 Pireu din mazire uscata 120
4 Fileu de pui cu sos de legume 75
5 Compot din prune uscate 200
6 Péine de secard 40
Cina
1 Parjoald din fileu de peste 50
2 Cartofi fierti cu verdeatd 114
3 Ceai cu zahar 200
4 Paine de grau integrald 40
5

Asistentul medical



