MENIU ZILNIC DE REPARTITIE

Scoala primara- Gradinita Nr.226

(treapta prescolard)

Aprobat: Director
MENIU
Data: 19.03.2021
N : Gramajul
ord. | Denumirea bucatelor bucatelor
Dejun
1 Supi de lapte cu hriscd 200
2 Ceai cu zahir si lamaie 200
3 Tartind cu unt si branza tare 40/10/12,5
4
Dejun 11
1 Fructe proaspete Mar 85
Pranz
1 Morcov proaspit portionat 40
2 Ciorba de conopida si smantana 200
3 Tocanitd din carne de curcan cu legume 120/55
4 Suc de fructe 150
5 Paine de secara 40
Cina
1 Omletd cu seminte de susan 70
2 Salatd din legume fierte 100
3 Chefir 178
4 Paine de grau integrala 40
5

Asistentul medical



