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Aprobat, directorul
IIP nr. 174, Garstea Ludmila

MENIU

Data: 01 MAI 2024

Nr. Gramajul | Gramajul
ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor | bucatelor
2-3 ani 3-7 ani

DEJUN

L. | Terci din crupe de orz cu lapte 1/150 1/170

2. | Tartini cu unt 1/40/10 | 1/40/10

3. | Ceai cu limaie 1/150 1/200
DEJUNUL II

L. | Portocale 1/200 1/200
PRANZ

1. | Ardei portionati 1/30 1/50

2. | Supd cu arpacas si sméntina 1/150 1/200

3. | Pilaf cu carne de curcan si legume 1/150 1/170

4. | Compot din mere 1/150 1/200

5. | Paine din fiind de griu integrala 1720 1/33
CINA

1. | Budincd din branzid de vaci cu 1/80 1/100
magiun

2. 1/150 1/200

Chefir 2,5 %




