CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAU

PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHISINAU

DIRECTIA GENERALA EDUCATIE, TINERET SI SPORT
DIRECTIA EDUCATIE, TINERET SI SPORT SECTORUL CENTRU

INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR. 174

INSTITUTIA DE INVATAMANT PRESCOLAR nr. 174

Aprobat, directorul
IIP nr. 174, Garstea Ludmila

MENIU

Data: 30 IANUARIE 2024

Nr. Gramajul

ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor
DEJUN

1. | Terci din mei cu lapte 1/170

2. | Biscuiti 1/25

3. |Lapte cu cacao 1/200
DEJUNUL II

1. |Banane 1/200
PRANZ

1. | Salata vitamioasa cu seminte de in 1/30

2. |Bors cu sfecla rosie cu smantana 1/200

3. |Parjoale din peste 1//120

4. | Mamaliga cu unt 1/80

5. | Compot din mere uscate 1/200

6. |Paine cu faina de griau integrala 1/33
CINA

1. |Salata din broccoli, conopida, rosii 1/80

2. |Paine din faina alba de grau 1/40

3. |Pilaf din orez cu legume 1/170

4. |Ceai cu lamaie 1/200







