CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAU

PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHISINAU
DIRECTIA GENERALA EDUCATIE, TINERET SI SPORT

DIRECTIA EDUCATIE, TINERET SI SPORT SECTORUL CENTRU

INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR. 174

INSTITUTIA DE INVATAMANT PRESCOLAR nr. 174

Aprobat, directorul
IIP nr. 174, Garstea Ludmila

MENIU

Data: 08 DECEMBRIE 2023

Nr. Gramajul

ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor
DEJUN

1. |Supa din orez cu lapte 1/ 180

2. | Covrigei 1/30

3. |Lapte cu cacao 1/200
DEJUNUL II

1. |Portocale 1/200
PRANZ

1. |Salata din legume proaspete cu semintede 1/50
floarea soarelui

2. | Supa cu taietei de casd si smantana 1/200

3. |Fileu de peste inabusit cu legume 1/100

4. | Mamaliga cu unt 1/100

5. | Limonada 1/150

6. |Paiine din faina de grau integrala 1/33
CINA

1. | Ou fiert 1/60

2. | Vinegretea din legume fierte 1/70

3. |Tartina cu cascaval 1/40/10/10

4. | Ceai 1/200







