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	Nr. ord
	
           DENUMIREA  BUCATELOR
	Gramajul bucatelor

	
	DEJUN
	

	1.
	Paste  făinoase  cu  unt  și  cașcaval
	1/120

	2.
	Covrigei
	1/ 25

	3.
	Lapte    fiert
	1/170

	
	
	

	
	DEJUNUL  II
	

	1.
	Mere                                                       
	1/100

	
	
	

	
	PRÂNZ
	

	1.
	 Roșii  porționați
	1/25

	2.
	Borș  cu  varză  și   smântână
	1/200

	3.
	Prișoare  din carne  de  porc
	1/100

	4.
	Legume  înăbușite
	1/120

	5.
	Compot  din  mere  uscate
	1/200

	6.
	Pâine  din  făină  integrală
	1/33

	
	
	

	
	CINA
	

	1.
	Cuscus  cu  lapte
	1/120

	2.
	Iaurt  natural   2,5 %
	1/180

	3.
	Pâine  din  făină  albă
	1/40
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