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, _-?7 MUL DE AFLARE A COPIILOR INTET nr. 1%/
5 /din/mun. CHISINAU, PE PERIOADA
s CfiT‘ PERSISTA PERICOLUL DE INFECTARE CU COVID-19

2= (07.30-18.00 — prezenta copiilor)

[T ORARULY Rt r e _ ACTIVITATI 7] ]
| ACTIVITATILOR 3 i a7 ' ol 14 B TR TR
1 07.30 - 08.15 - Primirea esalonatd a copiilor. Filtrul matinal (termometria si ancheta
' ' epidemiologic). J
s iy By -
- 08.15-09.10 ] Rutine s si tlanzrgu
| (glmnastwa matinald, deprinderi de igiend individuala i colectiva, etc.).
|
‘- DEJUNULI

09 10 - 09.50  Rutind si tranzitie: pregétirca de acnwtatx (distribuirca materialelor,

neccsitéti individuale, deprinderi de disciplind, ordine etc.). |

gt e

£09.50-10.25 i Rutine si tranzitii (deprinderi de igiend individuali si colectiva -, deprinderi de
! autoservire, deprinderi de disciplina, ordine, etc.).

B | DEJUNUL II 2 sk =T
1 10.25-12.00 - Activitditi recreative: jocuri si phmbm in aer liber.
12.00-12.50 Rutine gi_t_ranzigii (intoarcerea de la plimbare deprinderi de igiend individuala si

- colectivi deprinderi de autoservire, deprinderi de disciplini. ordine, etc.).

|  PRANZUL |

1 12.50 - 15.00 i Rutine si tranzitii: somnul (depunden de igiend individual si colectivi, |
| termometria fnainte de somn).

1 . .
! Ruting: somaul de zi
i . |

i
| 15.00 - 1530 - Rutine si tranzitii (frezirea cop11101 activitati de calue deprinderi de | 1glena
| personald, deprinderi de autoservire, termometria dupa somn, necesitéti personale).

i

16 00 - 1630 e CINA

| 16.30 - 18.00 - Activititi recreative: jocuri si plimbiri in aer liber
Rutind: plecarea acasa




