CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAU
PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHISINAU
DIRECTIA GENERALA EDUCATIE, TINERET SI SPORT

DIRECTIA EDUCATIE, TINERET SI SPORT SECTORUL CENTRU
INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR. 174

Aprobat, directorul
IET nr. 174 Garstea Ludmila

MENIU

Data: 06 OCTOMBRIE 2021

Nr. Gramajul

ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor
DEJUN

1. |Terci din hrisca cu lapte 1/200

2. | Covrigei fara grasimi hidrogenizate 1/25

3. |laurt natural 2,5% 1/200
DEJUNUL 11

1. |Piersici 1/120
PRANZ

1. | Salata din rosii, ardei si seminte de floarea 1/55
soarelui

2. | Bors cu sfecla rosie si smantana 1/200

3. | Chiftelute din carne de gaina 1/100

4. | Pireu din cartofi 1/130

5. | Compot din mere 1/200

6. |Paine din faind de grau integrala 1/33
CINA

1. | Chifla 1/80

2. | Lapte fiert 1/170




