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MENIU

Data: 21 IULIE 2021

Nr. Gramajul

ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor
DEJUN

1. |Terci din fulgi de ovas cu lapte 1/200

2. | Tartina cu unt 1/40/10

3. |laurt natural 2,5% 1/200
DEJUNUL 11

1. |Piersici 1/150
PRANZ

1. |Salata din brocoli, rosii si ardei 1/60

2. | Supa cu mazare uscata si smiantana 1/200

3. | Pilaf din orez cu carne de pasire silegume | 1/160

4. | Compot din caise uscate 1/200

5. |Paine din faina integrala 1/33
CINA

1. | Coptura cu stafide 1/80

2. |Lapte cu cacao 1/170




