CONSILIUL MUNICIPAL CHISINAU

PRIMAR GENERAL AL MUNICIPIULUI CHISINAU
DIRECTIA GENERALA EDUCATIE, TINERET SI SPORT

DIRECTIA EDUCATIE, TINERET SI SPORT SECTORUL CENTRU

INSTITUTIA DE EDUCATIE TIMPURIE NR. 174

Aprobat, directorul
IET nr. 174 Garstea Ludmila

MENIU

Data: 16 APRILIE 2021

Nr. Gramajul

ord DENUMIREA BUCATELOR bucatelor
DEJUN

1. |Supa de lapte cu hrisca 1/200

2. | Tartina cu unt si branza cu cheag tare 1/40/08/10

3. | Ceai cu lamaie 1/200

4.
DEJUNUL Il

1. | Covrigei, mandarina, nuci 1/100/20/10
PRANZ

1. |Morcov proaspit 1/30

2. | Supa cu orez si smantina 1/200

3. | Tocéanita din carne de curcan cu legume 1/130/75

4. | Suc din mere 1/150

5. |Péine de secara 1/40
CINA

1. | Omleta cu seminte de susan 1/70

2. | Salata din sfecla rosie 1/100

3. | Chefir 1/200

4.




