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MENIU Data: 25.06.2025

Nr. Gramajul

Denumirea bucatelor
ord. bucatelor

Dejun

1 Supd cu orez si lapte, caise (unt) 1/200

Tartina cu unt 1/45/10

5]

3 Ceal multivitamin 1/200

Dejun 11

1 Fructe proaspete: banane 1/140

Pranz

2 Supa cu arpacas, legume si smantani 1/200/5
(radacina de telina, ceapd, morcov, ardei
dulci, rosii, verdeata)

3 Parjoald din carne de porcind (ceapd, ulei) | 1/70

4 Varza indbusita cu legume (ceapa, 1/100
morcov, tomate)

5 Compot din fructe asorti (cirese, lamaie) | 1/150

6 Paine din faina integrala 1/33

Cina

1 Copturad cu umplutura (faina de grau, 1/80
oua, lapte, unt, zahar, drojdie, ulei
magiun)

2 Suc 100% din fructe cu mai putin de 5 gr. | 1/200
De zaharuri per 100

Preparatele culinare mentionate in meniu pot contine s tbstante cu caracter alergen (gluten,
lactozd, urme de nuci, semingg, citrice)

Asistent medical
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z 1 Legume portionate: ardei dulci 1/25
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