Preparatele culinare mentionate in meniu pot contine substante cu caracter alergen
(gluten, lactozd, urme de nuci si seminte, citrice)

Asistent medical

z MENIU :
. Data: 04.04.2025 ’
Nr. Gramajul
. ord. | Denumirea bucatelor bitcatelss .
. Dejun .
. Terci din grau cu lapte (unt) 17200 O
Lapte fiert cu cacao 1/200
O Biscuiti fara grasimi hidroginizate 1/25 o
. Dejun 11 o
1 Fructe proaspete: banane 1/150
. Pranz o
' Legume proaspete portionate: rosii 1/30 '
2 Supa cu brocoli si smantana (radacina de telina, 1/200/5
. cartofi, ceapd, morcov, ardei, ulei) .
Pireu de cartofi (unt, lapte) 1/100
. Parjoald in fileu de peste cu sos rosu (morcov, ceapd, | 1/75 .
. tomate) .
Compot din fructe uscate: pere 1/150
O . Paine din fdina integrala 1/30 .
. Cina .
‘ ! Tartini cu cascaval 1/45/14 .
Ou fiert de gaina 1/52
. Salata din varza Pekin, porumb conservat, rosii, 1/100 .
seminte de susan
: 4 Ceai cu lamaie 1/200 z



