Data: 14.02.2025

. Denumirea bucatelor Gramajul

ord. bucatelor
Dejun

1 | Supai cu orez cu lapte 1/200

2 Lapte fiert cu cacao 1/200

3 Covrigei fara grasimi hidrogenizate 1/25
Dejun I1

1 Fructe proaspete: mandarine 1/150
Pranz |

1 Salati din legume cu seminte de floarea 1/50/5
soarelui

2 | Supa taraneascd cu sméantana 1/200/5

3 Fileu de peste indbusit cu legume 1/75

4 Maiamaliga cu unt 1/100

5 Compot din fructe proaspete: asorti 1/150

6 Paine din faina integrala 1/33
Cina

1 Ou fiert 1/

2 Vinegretd din legume fierte 1/100

3 Compot din fructe uscate: prune 1/200

4 Tartin cu branza cu cheag tare 45% 1/45/14

Asistent medical é % Comarovschi Daniela




