Data: 19.12.2024

NE. Denumirea bucatelor i

ord. bucatelor
Dejun

1 Terci din crupa de gris cu lapte 1/200

2 Ceai cu lamaie 1/200

3 Tartina cu unt 1/40/10
Dejun 11

1 Fructe proaspete: mere 1/150
Pranz

1 Legume proaspete portionate: rosii | 1/30

2 Supa cu tditei de casd §i smantana 1/200/5

3 | Carne de curcan cu varzd indbusitd | 1/140

4 |Limonadd 1/150

5§ | Paine din faind integrald 1/33
Cina

1 Sarlotd din branza de vaci, mere, 1/100
seminte de susan

2 Chefir natural 2,5 % 1/200
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