Data: 15.10.2024

Gramajul
bucatelor

Denumirea bucatelor

Dejun
Terci din gris cu lapte 1/200
Tartind cu unt 1/40/10
Lapte fiert cu cacao 1/200
Dejun 11
Fructe proaspete: mere 1/150
Pranz
Legume portionate: ardei dulci 1/40
Bors cu sfecla rosie si smantana 1/200/5
Mamaliga cu unt 1/100
Fileu din peste cu legume Tnabusite 1/60
Compot din fructe proaspete: mere 1/150
Pdine din faina integrala 1733
Cina
Omleta naturald cu legume si seminte de | 1/120
in
Ceai 1/200
Pdine din faina de grau fortificata cu Fe 1/40

Asistent Medical Comarovschi Dana




