™

/
[

"Aprobﬂ;ﬁif: i

Institutia de Inviitiman /Prescolaa\rlzl r: 125

“\,‘ e A‘furg}i*'a Ursachi

Data: 19.02.2024

N Denumirea bucatelor Gramajul

ord. bucatelor
Dejun

1 Terci din orez cu unt, dovleac | 1/100/20

2 Ceai cu lamaie 1/200

3 Tartina cu unt cu branza cu 1/40/10/9
cheag tare 45%
Dejun 11
Fructe proaspete : mere 1/150
Pranz

1 Legume portionate: rosii 1/30

2 | Supa cu carne de put si 1/200
smantana

3 | Fileu de pui cu varza indbugita | 1/150

4 Compot din fructe uscate: 1/150
prune

5 Paine din fdina integrala 1/33
Cina

1 Budinci din branza de vacicu | 1/140/10
magiun de gutuie

2 [aurt natural 2,5% grasimi 1/200
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