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MENIU
Data: 08.12.2023
ON:d Denumirea bucatelor g:::tl ;J‘;:,l
Dejun
1 Supa din lapte cu orez 1/200
2 Lapte fiert 1/200
3 Covrigei fard grasimi hidrogenizate 1/25
Dejun I1
1 Fructe proaspete: portocale 17150
Prinz
1 Salata din legume cu seminte de in 1/50/5
2 Supd cu tditei de casd si smanténa 1/200/5
3 Fileu de peste indbusit cu legume 1/75
4 Mamaliga cu unt 1/100
5 Compot din fructe proaspete: mere, limaie 1/150
6 Paine din fiind integrala 1/33
Cina
1 Ou fiert 1/50
2 Salati din sfecla rosie cu miez de nuci 1/60
3 Ceai 1/200
4 Tartina cu brinzi cu cheag tare 45% grasime | 1/40/10
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