Institutia de Invitimant Prescolar Nr. 125

MENIU
Data: 15.11.2023

Nr. Denumirea bucatelor Gramaju

ord. bucatelor
Dejun

1 Gris cu lapte 1/200

2 Paine din faina de grau fortificata cu Fe 1/40

3 Ceai cu lamaie 1/200
Dejun 11

1 Fructe proaspete : pere 1/ 150
Pranz

1 Legume proaspete portionate: ardei dulci 1/35

2 Ciorba verde cu ou si smantana 1/200/5

3 Carne de porcina dezosata cu varza 1/160
indbusitd

4 Compot din fructe proaspete: mere 1/150

) Paine din faina integrald 1/33
Cina

1 Covrigei 1/25

2 Terci din grau cu unt 1/100

3 Suc natural 100% din fructe 1/200

Ceban Veronica

Metodist

:‘Q‘C‘Q‘.Q.....OQ..C...C:

&



