Data: 13.07.2023

Nr. Denumirea bucatelor Gramajul

ord. bucatelor
Dejun

1 Ou fiert 1/60

2 Ceai 1/200

3 Tartind cu unt si branza cu cheag tare 1/40/10/14
Dejun 11

1 Fructe proaspete de sezon 1/150
Pranz

1 Salata din varza proaspata cu seminte de | 1/50
in

2 Supd cu fasole si smantana 1/200

3 Gulas din carne de curcan si legume 1/90
Mamaliga cu unt 1/100

4 Limonada 1/150

5 Pdine din faind de grau integrala 1/33
Cina

1 Copturd cu umpluturd de branza de vaci, 1/140
seminte de floarea soarelui

2 [aurt natural 2,6% 1/200
Asistent medical ﬁ// Tinevschi Inna




