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: MENIU z
. Data: 28.06.2023 .
P Denumirea bucatelor Gramajul
. ord. bucatelor .

Dejun
. 1 Cuscus cu lapte 1/200 .
. 2 | Covrigei fard grasimi hidrogenizate 1/25 .
3 Ceai cu lamaie 1/200
. Dejun 11 .
1 Fructe proaspete de sezon: mere 1/ 150
. Pranz .
. 1 | Legume proaspete portionate: ardei dulci 1/35 .
2 Ciorba cu ou s1 smantana 1/200/5
. 3 Gulas din carne de porcina cu sos rosu 1/80 .
4 Paste fainoase cu unt 1/100
. S Compot din fructe proaspete mere 1/150 .
. 6 | Paine din fiind integrala 1/33 .
Cina
. 1 Terci din grau cu unt 1/100 .
2 Suc natural 100% din fructe 1/200
. 3 Paine din faind de grau fortificatd cu Fe 1/40 .
. Asistent medical gju/’ﬂ Tinevschi Inna .




