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. MENIU .

. Data: 14.06.2023 .

. NE- | henumirea bucatelor SSTAE I .
ord. bucatelor

O Dejun
1 Cuscus cu lapte 1/200 .

. 2 | Covrigei fara griasimi hidrogenizate 1/25 .
3 Ceai 1/200

. Dejun 11 .

. 1 Fructe proaspete de sezon: cirese 1/ 150 .

Pranz

. 1 Legume proaspete portionate: ardei dulci 1/35 .
2 Ciorba verde cu ou si smantana 1/200/5

. 3 Parjoala din carne de porcind 1/65 .

. 4 Pastdi verzi indbusite cu legume 1/100 .
5 Limonada 1/150

. 6 Paine din fdina integrald 1/33 .

Cina

. 1 Legume portionate: rosii 1/30 .

. 2 Terci din grau cu unt 1/100 .
3 Suc natural 100% din fructe 1/200

. 4 Paine din fdina de grau fortificatd cu Fe 1/40 .

. Metodist é Ceban Veronica .
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