Data: 19.04.2023

Nr. Denumirea bucatelor e

ord. bucatelor
Dejun

1 Terci din crupe de gris cu lapte 1/200

2 Covrigei fard grasimi hidrogenizate 1/25

3 Ceai cu zahar 1/200
Dejun 11

1 Fructe proaspete de sezon: 1/ 150
Pranz

1 Salatd din conopida cu ardei dulci si 1/50/5
seminte de floarea soarelui

2 Supd cu mazare uscatd si smantana 1/200/5

3 Fileu de peste indbusit cu legume 1/100

4 Mamaliga cu unt 1/100

5 Compot din fructe uscate: mere 1/150

6 Paine din faind integrala 1/33
Cina

1 Terci din cupa de grau cu lapte 1/200

2 Suc natural 100% din fructe 1/200

3 Paine din faina de grau fortificata cu Fe 1/40

GOV ORLEREHRGERBEHEGEG A

Metodist %4

Ceban Veronica

:

Oeeeee

GCOVGRSSRHECCACHee




