Data: 02.02.2023

D Denumirea bucatelor ar ez ful

ord. bucatelor
Dejun

1 Terci din crupa de hrisca cu lapte 1/200

2 Ceai cu lamaie 1/200

3 Tartina cu unt 1/40/10
Dejun 11

1 Fructe proaspete de sezon: 1/100
Pranz

1 Salatd din radacina de telind, morcov si 1/50/5
seminte de in

2 Supa cu arpacas si smantana 1/200/5

3 Carne de curcan cu varzd inibusita 1/140

4 Compot din fructe uscate: mere 1/150

5 Péine din fdind integrala 1/33
Cina

1 Sarlota din brnzd de vaci cu mere 1/140

2 laurt natural 2,5 % 1/200
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