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MENIU
Data: 10.02.2022
N Denumirea bucatelor Gramajul
ord. bucatelor
Dejun
1 Terci din hriscé cu lapte 1/200
2 Ceai cu lamaie 1/200
3 Tartina cu unt 1/40/10
Dejun 11
1 Fructe proaspete de sezon: pere 1/140
Pranz

Salati vitaminoasd: rosii, tulpind de telind, praz, | 1/50
mazdare verde conservata

2 Supa Taraneasca cu smantand 1/200/5

3 Pilaf din carne de curcan cu legume 1/200

4 | Compot din fructe uscate (pere) 1/150

5 Paine din fdind de grau integrald 1/33
Cina

1 Budinci din branza de vaci cu magiun de prune | 1/140/8

2 Chefir 2,5 % 1/200
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