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AL Denumirea bucatelor Gramajul

ord. bucatelor
Dejun

1 Paste fdinoase cu unt 1/120

2 Ceai cu zahar 1/200

3 Tartind cu unt si cascaval 1/40/10
Dejun 11

1 Fructe proaspete de sezon: portocale 1/200
Prianz

1 Legume proaspete portionate: ardei dulci 1/23

1 Supa cu perisoare din carne de pui cu smantana | 1/200/5

2 Carne de pui cu varza indbusitd 1/75

3 Compot din fructe proaspete ( mere) 1/150

4 Pdine din faind integrala 1/33
Cina

1 Salata din sfecld rosie cu seminte de in 1/100/5

2 Terci din crupe de mei 1/70

3 Compot din mere 1/200
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Asistentul medical 5 ”s  Grosu Cristina
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