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MENIU
Data: 23.12.2021
TR Denumirea bucatelor Gramajul
ord. , bucatelor
Dejun
1 Terci din crupe de grau cu lapte 1/200
2 Ceai cu lamaie 1/200
3 Tartind cu unt 1/40/10
Dejun I
1 Fructe proaspete de sezon: portocale 1/150
1
p Supa cu fasole cu smantana 1/200/5
3 Gulas din carne de curcan 1/120
4 Varza indbusitd cu legume 1/100
5 Compot din mere proaspete 1/200
6 Paine din fiind integrala 1/33
Cina

Pdpanasi din brinza cu magiun de prune 1/120/8
Chefir 2,5% grasime 1/200

B |

Asistentul medical Grosu Cristina

Pranz .
Salata din rddacina de telind, morcov si seminte de in | 1/50/4
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