Data: 21.10.2021

Denumirea bucatelor

Gramajul
bucatelor

Dejun

Terci din crupe de orez cu lapte

1/200

Ceal cu lamaie

1/200

Tartina cu branza cu cheag tare 45% grisime

1/40/9

Dejun 11

Fructe proaspete de sezon: piersici

1/150

Pranz

Ciorba verde cu smantina si crutoane

1/200/5

Mamaliga cu unt

1/120

Perisoare din fileu de peste in sos alb

1/55/30

Compot din prune proaspete

1/200

Paine din fdina integrala

1/33

Cina

Budinca din brinza de vaci cu magiun de

| prunc

1/120/8

Chefir 2,5% grasime

1/200

Asistentul medical é Grosu Cristina




