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Denumirea bucatelor

Gramajul
bucatelor

Dejun

Terci din fulgi de ovaz cu lapte

1/200

Biscuiti fard grasimi hidrogenizate

1/25

laurt natural 2,5 % fara adaos de
zahar

1/200

Dejun 11

Fructe proaspete - caise

1/100

Pranz

Salatd din brocoli, rosii si ardei

1/60/4

Supa cu mazdre uscata, crutoane i
smantana

1/200/5/20

Pilaf cu carne tocatd de bovina si
legume

1/160

Compot din caise proaspete

1/200

Piine din fdina integrala

1/33

Cina

Copturd in asortiment cu stafide

1/80

Lapte fiert cu cacao

1/200

Asistentul medical

,/ Grosu Cristina
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