O Apmbat __Director .

O & Aureha Ursachi .

) MENIU 2

i Data: 16.08.2021 ®

O S Denumirea bucatelor Gramajul .
ord. bucatelor

O Dejun .

' 1 Paste fainoase fierte cu unt 1/120 .
2 Tartina cu unt 1/40/10

O 3| Ceai cu lamaie 1/200 .

Dejun 11

o 1 Fructe proaspete de sezon 1/100 .

o Prinz .
1 Supa vegetariand cu smantana 1/200

o 2 Tocana din legume 1/140 .
3 Pirjoald/ Bulgur fiert cu unt 1/90/100

O 4 Compot din fructe proaspete de sezon 1/200 .

' 5 | Paine din faina integrala fortificata cu Fe si | 1/33 .

acid folic

® o ®
1 Omleta 1/140

O 2 Lapte fiert ‘ 1/200 .

O 3 Paine din faina integrala fortlﬁcata cu Fe si | 1/40 .

O acid folic .

O Asistentul medical %{L %é/ Grosu Cristina .




