Data: 23.04.2021

Denumirea bucatelor

Gramajul
bucatelor

Dejun

Supa de lapte cu orez

1/200

Ceai cu lamiie

1/200

Tartind cu unt si brinza cu cheag tare 45%

1/40/10/12,5

Dejun 11

Fructe proaspete (portocale)

1/100

Pranz

Legume proaspete (rosii)

1/47

Supa cu gdluste si smintind

1/200

I'riptura din carne de curcan cu hrisca

1/100/82

Compot de fructe uscate

1/200

Piine de secara

1/40

Cina

Omleta

1/70

Salata de legume

1/64

Bautura din fructe uscate g

1/200

acid folic

Piine din faina integrala de griu fortificata cu

1/40

Asistentul medical

Grosu Cristina




