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A Denumirea bucatel Gramajul |
ord. i bucatelor j
Dejun J
1 Terci din orez cu lapte si stafide 1/200 l
2 | Ceai cu lamaie 1/200 |
3 | Tartind cu unt 1/45/10 |
| Dejun II |
1 | Fructe proaspete--Mere 1/100 |
/ Prinz \
1 / Sal. din legume cu sem./in 1/50 J
2 [ Bors din sfecld cu smantana 1/200 \
B / Mamaliga cu unt 1/100 j
4 j F/peste in sos de legume 1/70 J
.2 J Compot din fr/proaspete 1/200 \
f( 6 f Paine integrala 1/45 J
[ [ Cina J
1 Papanasi din branzad cu gem 1/100/23
D Chefir 1/150
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