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Dejun

1 Terci din grau cu lapte 1/200

2 Ceai cu lamaie 1/200

3 Tartina cu unt 1/45/10

Dejun II

1 Fructe proaspete--Pere 1/80
Pranz

1 Sal. din rad/telina, morcov,sem/in 1/50

2 Supi cu fasole si smantana 1/200

3 Cartofi cu c¢/curcan 1/180

4 | Compot din fr/uscate 1/200

5 Paine integrald 1/45
Cina

I | papanasi din brdnzd cu magiun 1/120/20

2 Chefir 1/150



